FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

b

MR RO~

IL PRESENTE CURRICULUM VIENE REDATTO DALLA SIG./A BILANCERI CHIARA
NATO/A CECINA IL 28/05/1991.

Al SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R. N. 445/2000, CONSAPEVOLE DELLE
SANZIONI PENALI, NEL CASO DI DICHIARAZIONI NON VERITIERE, DI FORMAZIONE
O USO DI ATTI FALSI, RICHIAMATE DALL’ART. 76 DEL D.P.R. N. 445/2000.

BILANCERI CHIARA

MARZO 2015- GENNAIO 2016: INFERMIERA PRESSO LA COOPERATIVA SOCIALE
IPPOCRATE ONLUS

2011-2014: ESPERIENZA COME TIROCINANTE INFERMIERA (CIRCA 2.050 ORE)
DURANTE GLI STUDI UNIVERSITARI IN VARI REPARTI, QUALI: MEDICINA, CHIRURGIA,
PRONTO SOCCORSO, SALA OPERATORIA, RIANIMAZIONE, DIALISI, GINECOLOGIA,
NEUROCHIRURGIA, ADI, HOSPICE E VARI AMBULATORI (STOMIE, ENDOSCOPIE,
ECC..) SVOLTA PRESSO L’ASL 6 DI LIVORNO, NEI PRESIDI OSPEDALIERI DI LIVORNO
E CECINA

MAGGIO-SETTEMBRE 2011: CAMERIERA PRESSO CAFFE GINORI A
CASTIGLIONCELLO

MAGGIO-SETTEMBRE 2009: BARISTA PRESSO | BAGNI GRAZIELLA

Cooperativa Ippocrate societa Onlus, Via U. Terracini 20, Rosignano Solvay,
Livorno.

Azienda ASL 6: Presidio Ospedaliero di Livorno: Viale Alfieri 36 e Presidio
Ospedaliero di Cecina: Via Montanara 39. Coordinatrice del corso di Laurea:
Suor Ernesta Alberto

Caffe Ginori. YBBY SRL, via Ennio Quirino Visconti 12/14, Roma

Bagni Graziella di Giunchini Lucilla, Via di Crepatura 2, Caletta di
Castiglioncello

Cooperativa societa Onlus

Azienda Sanitaria

Ristorazione

Ristorazione

Infermiera

Tirocinante infermiera

Cameriera

Barista

Assistenza infermieristica diurna/notturna a domicilio. Reperibilita nelle 24h.
Prendersi cura della persona: accoglienza, igiene, alimentazione, comfort,
sicurezza nella somministrazione della terapia e nelle varie procedure
infermieristiche messe in atto, supporto psicologico e relazionale.
Responsabilita nella gestione della sala, accoglienza e attenzione verso i
clienti.

Gestione della cassa e gestione delle macchine presenti nel bar (macchina del



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

caffé, dello yogurt, gelato, frigoriferi, ecc..)

e 2011-2014: Laurea in Infermieristica

e 2005-2010: Diploma di liceo delle scienze sociali

e Laurea in Infermieristica, Universita di Pisa, Polo didattico di Livorno

e Liceo delle Scienze Sociali “E. Fermi”, Cecina

e Materie scientifiche come: chimica, biclogia, anatomia, fisiologia, patologia.
Materie pertinenti alla scienza infermieristica.
Materie pertinenti alla scienza medica, chirurgica.
Materie pertinenti al diritto e alla legislazione sanitaria.
Materie pertinenti alle scienze sociali, come: psicologia, sociologia, pedagogia.

e Materie socio-umanistiche: psicologia, sociologia, pedagogia, antropologia,
filosofia, storia e le altre materie di base previste nei corsi di liceo (matematica,
italiano, inglese, francese, scienze,..)

e Votazione laurea: 110/110 e lode

e Votazione diploma: 98/100

ITALIANO
INGLESE - FRANCESE
BUONO - BUONO
BUONO - BUONO
BUONO - BUONO

OTTIME CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI ACQUISITE DURANTE L’ASSISTENZA
INFERMIERISTICA A DOMICILIO E, SOPRATTUTTO, DURANTE IL TIROCINIO SVOLTO PRESSO GLI
OSPEDALI DI LIVORNO E CECINA, DOVE HO IMPARATO A RELAZIONARMI CON IL PAZIENTE E LA
SUA FAMIGLIA ED A LAVORARE IN EQUIPE MULTIDISCIPLINARE , ENTRANDO IN CONTATTO CON
FIGURE PROFESSIONALI, QUALI INFERMIERI, MEDICI, OPERATORI SOCIO-SANITARI,
FISIOTERAPISTI, OSTETRICHE, ECC...

HO SVILUPPATO UNA BUONA COMUNICAZIONE DURANTE | LAVOR| STAGIONALI, SIA CON |
CLIENTI CHE CON | COLLEGH|I, VISTO CHE, ALCUNE VOLTE, MI SONO TROVATA A GESTIRE LA
SALAE IL LAVORO ALTRUI.

SONO UNA PERSONA SOCIEVOLE E SERIA, CHE TENDE AD ANDARE D’ACCORDO CON TUTTI,
CERCANDO DI CREARE UN AMBIENTE ARMONIOSO DOVE LAVORARE .

BUONE CAPACITA E COMPETENZE ORGANIZZATIVE, SOPRATTUTTO PER QUANTO
RIGUARDA IL COORDINAMENTO DEL PERSONALE; ESPERIENZA ACQUISITA DURANTE
IL LAVORO STAGIONALE E IL TIROCINIO.

HO SVOLTO ATTIVITA DI VOLONTARIATO, PRESSO L’AUSER CON SEDE CECINA E
STAGE, PRESSO IL CENTRO DIURNO “L’ALBICOCCO” A ROSIGNANO SOLVAY E IL
CENTRO" ULISSE” A VADA, DURANTE IL LICEO.

DISCRETE CAPACITA TECNICHE CON IL COMPUTER: CONOSCENZA DEI PROGRAMMI WORD,
EXCELL, POWER POINT, INTERNET, PDF, ADOBE READER, DROPBOX, ECC..

OTTIME CAPACITA E COMPETENZE CON | MACCHINARI PRESENTI IN OSPEDALE
(SATURIMETRO, SFIGMOMANOMETRO AUTOMATICO E NON, ELETTROCARDIOGRAFO, POMPE
INFUSIONALI, MACCHINA PER DIALISI, ECC..).

DISCRETE CAPACITA CON | MACCHINARI PRESENTI NEI BAR/RISTORANTI.



Patenteo pATENT

ULTERIORI INFORMAZIONI > SONO ISCRITTA AL COLLEGIO IPASVI DI LIVORNO, IN DATA 14/11/2014.

> SONO IN POSSESSO:

e DELL’ATTESTATO DI IDONEITA COME VOLONTARIO SOCCORRITORE DI
LIVELLO AVANZATO (RILASCIATO IL 13/03/2013 DALLA PUBBLICA
ASSISTENZA DI ROSIGNANO SOLVAY, ANPAS. EFFETTUATO IL
RETRAINING NEL 2015);

o DELL’ATTESTATO DI FREQUENZA AL CORSO BLS (RILASCIATO IL
27/11/2013 DALL'ASL 6);

e DELL’ATTESTATO IRC DI ESECUTORE DEL BLS-D (RILASCIATO IL
07/03/2015 DALL’ADSF, IRC A PISA);

o DELL’ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE AL CORSO DI INFUSIONE
INTRAOSSEA (RILASCIATO IL 16/05/2015 DALL’ADSF A PISA);

o DEL CERTIFICATO “B1” RILASCIATO DALLA CAMBRIDGE UNIVERSITY;

e DELL’ ATTESTATO H.A.C.C.P. SCADUTO NEL 2014, DA RINNOVARE IN
CASO DI NECESSITA.

NEL COMPLESSO MI DEFINIREI UNA PERSONA SOCIEVOLE, DISPONIBILE E
SERIA, DESIDEROSA DI LAVORARE E METTERE IN PRATICA QUANTO APPRESO
DURANTE | MIEI STUDI UNIVERSITARI E LA MIA ESPERIENZA LAVORATIVA.

SONO DISPONIBILE ANCHE AD APRIRE UNA PARTITA IVA, QUALORA VENGA
RICHIESTA.

DATA FIRMA
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